
 

 

Periode: Demokrati og medborgerskap 

Tema: Trinnet og jeg 
I denne perioden skal vi bli bedre kjent på trinnet. Vi skal leke mye og gå på tur sammen.  

 

Læringsmål:   
Sosialt: Jeg lærer meg navnet til noen av de andre elevene på trinnet.  

 

Lekse:   

Tell hvor mange vinduer du har i huset. Du kan enten bare huske tallet, eller du kan skrive 
det på en lapp og ta med på fredag. 

 
 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

0830-0945 Lek 
Fotografering 

Lek 
Tur 

Lek 
Stasjoner 

Utelek 
Bibliotek/ 
Arbeidsøkt 

Gym/ 
Arbeidsøkt 

0945-1015 Friminutt og frukt 

1015-1100 Fotografering Tur Stasjoner Arbeidsøkt 
 

Arbeidsøkt 
 

1100-1200 Friminutt og spising 

1200-1245 Arbeidsøkt Arbeidsøkt 
 

Lek 
 
Slutt: 13:00 

Lek 
 
Slutt: 13:00 

Lek 
 
Slutt: 13:00 1245-1300 Friminutt 

1300-1400 Lek 

Slutt: 14:00 
Lek 
Slutt: 14:00 

 

Informasjon: 
Hei! 
Vår første fulle uke sammen på 1.trinn er ferdig. Vi bruker mye tid på å bli kjent og skape gode 
relasjoner gjennom lek. I tillegg bruker vi mye tid på å øve på rutiner og overganger nå i starten. Vi 
øver og øver. Det er en stor overgang for flere av elevene, men vi opplever en veldig fornøyd gjeng. 
Gjerne send oss en melding i VISMA dersom det skulle være noe.  
 
På morgenen: Kl.08:15 står vi voksne ute klare til å ta imot barna deres. Trenger dere hjelp til 
avskjed, så gi beskjed til en av oss. Dere trenger ikke å stå og vente til skoleklokka ringer. Elevene 
kan leke i skolegården/firkanten til det ringer inn eller holde en av oss i hånden.  
 
Fotografering: Mandag 25.8 kl.08.30-11.00, blir det fotografering for 1.trinn. Vi skal ta både 
portrettbilde, med og uten skolesekk, og gruppebilde.  
Tirsdag 26.8 kl.12.00-12.30 er det mulighet for søskenfoto. Gjerne send en melding i VISMA hvis 
dette er aktuelt. 
 

 Ukeplan for  
1.trinn uke 35 

 



 

Uteskole: På grunn av fotografering på mandag, blir det tur på tirsdag. Vi går på tur fra morgenen, 
og er tilbake til søskenfoto. 
 
For annen informasjon, se ukeplan, uke 33. 
 

 

 

Hilsen oss på 1.trinn 


